
 

 

 
日増しに寒さが厳しくなってきました。子どもたちは頬や鼻を赤らめながら元気に過ご

しています。今年度もあと 3 ヶ月、個々の成長を見守りながら子どもたちと 1 日 1 日を楽

しく元気に過ごしていきたいと思います。また、新型コロナウイルスやインフルエンザなど

の感染症の予防を引き続き行ないながら、健康観察をしっかりとしていきたいと思います。 

  

1 月の行事予定 
 

生活リズムをチェック！ 

年末年始でリズムがみだれて

いませんか？今一度生活リズム

を見直してみましょう。 

 

＊早寝早起きをしましょう。 

＊しっかり食べよう。 

＊手洗い手指消毒は忘れずに！ 

＊寒さに負けず、戸外であそびま

しょう。 

 

免疫力アップにもつながります。 

令和 5年 1月 

 ４月１日(土)は新年度準備 

のため休園とさせていた

だきます。 

よろしくお願いします。 

1４日(水) 保育始め 

0４日(水)～６日(金) 身体測定 

1１日(水) 避難訓練(火災) 

1１日(水) 英語教室（ひまわり組） 

1２日(木) 食育教室(ひまわり組) 

1３日(金) 保育参加・誕生会 

1８日(水) 健康診断 

1９日(木) 避難訓練(地震)  

1９日(木) クッキング(ひまわり組) 

2４日(火) ことばの教室(ひまわり組) 

2５日(水) 英語教室（ひまわり組） 

年末年始の休み期間中に病気、怪我など緊急の場合は

080-2345-5335(保育所携帯）までご連絡ください。 

休み明けに元気で会えるのを楽しみにしています!! 

☆おねがい☆ 

節分で使う枡の製作に使います

のでテッシュの空き箱を一人１箱

を１月１３日（金）までに持ってき

てください。 

ご協力宜しくお願い致します。 


